
REGISTRO FOTOGRÁFICO FICHA 2861951: COCINA BASICA 

NOMBRE DE LA FORMACION: COCINA BASICA 
FORMACION PRESENCIAL

ILUSTRACION  1-    FICHA  2861951.  SE  INICIA  EL  PROCESO  DE
ACONDICIONAMIENTO  DEL  JAMON  DE  PIERNA  AHUMADO  CON  LA
SALMUERA  PREVIA Y EL AMARRADO ,  AL IGUAL EN LA PARTE INFERIOR
ENCONTRAMOS   UNA  PIEZA  DE  SOBREBARRIGA  ORIGINAL  PARA
REALIZAR EL RELLENO   LA TECNICA DE EMBOLTURA Y AMARRE  LA
COCCION SERA DE TRES HORAS Y MEDIA Y EL JAMON POR PESO SERA DE
DOS HORAS Y MEDIA 

  

 
GRUPO DE APRENDICES.
NOVIEMBRE  DE  2023  COCINA BASICA
POBLACIÓN DESPLAZADOS  
VEREDA CINCO DIAS  . MUPIO DE TIMBIO  



NOMBRE DE LA FORMACIÓN  COCINA BASICA  FICHA 2861951

CLASES PRESENCIALES 

ILUSTRACION 2 : LUEGO DE LA COCION DE LA SOBREBARRIGA Y  EL 
JAMON DE PIERNA PROCEDEMOS A EL AHUMADO ARTESANAL  AQUÍ 
OBSERBVAMOS A LAS APRENDICES INICIANDO EL AHUMADO DE LA 
SOBREBARRIGA POR CARECER DE HORNO 

  

GRUPO DE APRENDICES
 NOVIEMBRE   DE  2023  COCINA BASICA
POBLACIÓN DESPLAZADOS  
VEREDA CINCO DIAZ  MUPIO DE TIMBIO 



NOMBRE DE LA FORMACIÓN  COCINA BASICA  FICHA 2861951

CLASES PRESENCIALES 

ILUSTRACION 3 : SE LE RECOMIENDA AL APRENDIZ HACER EL AHUMADO 
CON HOJAS DE GUAYABO VERDE PARA ASI OMIOTIR EL USO DE  HUMO 
QUIMICO PERJUDICIAL PAR LA SALUD

NOVIEMBRE   DE  2023  COCINA BASIC A
POBLACIÓN DESPLAZADOS  
VEREDA CINCO DIAZ  MUPIO DE TIMBIO 



NOMBRE DE LA FORMACION COCINA BASICA FICHA 2861951

ILUSTRACION 4:IGUAL QUE EL PROCESO ANTERIOR DE LA SOBREBARRIGA , SE 
REALIZA EL AHUMADO DEL JAMON DE PIERNA EN FORMA  ARTESANAL Y 
NATURAL 
, CON HOJAS DE GUAYABO VERDE 



GRUPO DE APRENDICES
 OCTUBRE  DE  2023  COCINA BASIC A
POBLACIÓN DESPLAZADOS  
VEREDA CINCO DIAZ  MUPIO DE TIMBIO 

    

NOMBRE DE LA FORMACION COCINA BASICA FICHA 2861951

ILUSTRACION 5:  TERMINADO EL AHUMADO SE PROCEDE A LAS TECNICAS  DE 
CORTE EN RELLENOS Y JAMONES , OBSERVAMOS LA SOBREBARRIGA RELLENA  
EN CORTE A DOS  PARA PRESENTACION Y RENDIMIENTO , PARTE INFERIOR  EL 
PRODUCTO PORCIONADO SEGÚN NECESIDAD 



          

          
                                              



GRUPO DE APRENDICES
 NOVIEMBRE   DE  2023  COCINA BASIC A
POBLACIÓN DESPLAZADOS  
VEREDA CINCO DIAZ  MUPIO DE TIMBIO 

NOMBRE DE LA FORMACION COCINA BASICA FICHA 2861951

ILUSTRACION 6: EL JAMON DE PIERNA AHUMADO Y NLA SOBREBARRIGA 
RELLENA  ESTA  PORCIONADA SEGÚN NECESIDAD 

  

GRUPO DE APRENDICES
 NOVIEMBRE   DE  2023  COCINA BASIC A
POBLACIÓN DESPLAZADOS  
VEREDA CINCO DIAZ  MUPIO DE TIMBIO 



NOMBRE DE LA FORMACION COCINA BASICA FICHA 2861951

ILUSTRACION 7: SE PRESENTA  LOS PRODUCTOS ELABORADOS Y EL 
EMPLATADO CORRESPONDIENTE A ESTA PREAPRASACION : CREMA DE ACELGAS
CON CHIPS DE PAPA Y CRENMA DE LECHE  ARROZ A LA NARANJA  ENSALADA 
AMARILLA
, LOMO DE CERDOI EN SALSA DE CIRUELA Y SOBREBARRIGA RELLENA  CON 
POSTRE 



GRUPO DE APRENDICES
 NOVIEMBRE   DE  2023  COCINA BASIC A
POBLACIÓN DESPLAZADOS  
VEREDA CINCO DIAZ  MUPIO DE TIMBIO 


